SINUS %S
Experimente Labor 3 — gesattigte und ungesattigte Fettsauren %

Nordrhein-Westfalen

Nachweis der Doppelbindung bei ungesattigten Fettsauren

Information:

Organische Molekile mit C-C-Doppelbindungen wie z. B. ungesattigte Fettsauremolekiile reagieren
mit Brommolekilen in einer Additionsreaktion. Das heiflt, dass die Brommolekiile an die
Doppelbindung der ungesattigten Fettsduremolekiile angelagert werden. Dadurch entfarbt sich das
Bromwasser. Wenn alle ungesattigten Fettsauremolekiile mit Brommolekiilen reagiert haben, farbt
sich die Loésung durch das liberschiissige Brom orange.

Arbeitsauftrage

1. Unterscheide experimentell zwischen gesattigten und ungesattigten Fettsdauren. Fihre dazu
Teil 1 des Experiments durch und notiere deine Beobachtungen im Laborheft.

2. Uberpriife die gegebenen Ole und Fette auf den Gehalt an ungesittigten Fettsiure-
Resten. Fihre dazu Teil 2 des Experiments durch. Notiere deine Beobachtungen und die
Anzahl der Tropfen, bis sich das zugegebene Bromwasser nicht mehr entfarbt.

3. Erklare deine Beobachtungen. Formuliere eine exemplarische Reaktionsgleichung.

4. Gib an, welche Schlussfolgerungen du aus dem Versuchsergebnis ziehst. Begriinde deine
Schlussfolgerungen.

5. Erliutere kurz, welche(s) der untersuchten Ole bzw. Fette aus gesundheitlicher Sicht am
besten fur die Erndhrung geeignet ist bzw. sind.
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Sicherheitshinweise: Fiihre das Experiment unter dem Abzug durch.

Entsorgung: Entsorge die Losungsabfalle im Sammelbehalter fiir halogenierte organische Abfille.

Durchfiihrung:

Teil 1: Unterscheidung zwischen geséittigten und ungesdittigten Fettséuren

Gib jeweils 1 ml Olsdure bzw. 1 g Stearin- oder Palmitinsdure und 5 ml n-Heptan in ein Reagenzglas.
Schiittle das Reagenzglas, bis sich die Fettsdaure in dem Heptan geldst hat. Gib in jede der Lésungen 1
ml Bromwasser und schiittele das Reagenzglas. Beobachte!

Teil 2: Untersuchung der pflanzlichen Fette und Ole auf ungesdittigte Fettséiure-Reste

Gib jeweils 1 ml Pflanzendl bzw. 1 g Fett und 5 ml Heptan in ein Reagenzglas. Schiittle das
Reagenzglas, bis sich das Ol bzw. Fett in dem Heptan gel&st hat. Tropfe in jede Losung Bromwasser.
Schittle nach jeder Tropfenzugabe. Zahle die Tropfen, bis sich das zugegebene Bromwasser nicht
mehr entfarbt. Notiere die Tropfenzahl.



