Wir schatzen uns ein!

Selbsteinschatzungsbogen

station Pfeilspiel

1. Wie stark wurde deine kognitive Flexibilitdt gefordert? Mache ein Kreuzchen auf dem Pfeil.
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Gar nicht

2. Welche koordinative Fahigkeit wurde von dir gefordert?

Stark

station Perfect Jumper
1. Wie stark wurde deine kognitive Flexibilitat gefordert? Mache ein Kreuzchen auf dem Pfeil.
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Gar nicht

2. Welche koordinative Fahigkeit wurde von dir gefordert?

Stark

station Ball zuwerfen

1. Wie stark wurde deine kognitive Flexibilitat gefordert? Mache ein Kreuzchen auf dem Pfeil.
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Gar nicht

2. Welche koordinative Fahigkeit wurde von dir gefordert?

Stark

station Passvarianten

1. Wie stark wurde deine kognitive Flexibilitat gefordert? Mache ein Kreuzchen auf dem Pfeil.
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Gar nicht

2. Welche koordinative Fahigkeit wurde von dir gefordert?

Stark




