
        

Brettspiel  Körperteile (Bewegung und soziales Miteinander) 

Was ihr braucht: Das Brettspiel mit Feldern, Würfel, vier Spielfiguren (stellvertretend für Joyce, Noah, Nina und 
Akira), Ereigniskarten und Bilderkarten.


Bevor es losgeht: Vor dem Spiel sollten der Spielplan, die Ereignis- und Bilderkarten ausgedruckt und laminiert 
werden. Die Ereigniskarten und die Bilderkarten müssen ausgeschnitten werden. Sie werden dann verdeckt als 
Stapel neben den Spielplan gelegt.


So läuft es ab: : An diesem Spiel können vier Spieler teilnehmen. Jeder Mitspieler/ Jede Mitspielerin erhält eine 
Spielfigur und stellt sie an den Start. Ein Spieler/ Eine Spielerin beginnt, indem er/ sie würfelt. Er/Sie darf um so viele 
Felder weiter ziehen, wie er/sie Punkte gewürfelt hat. Steht seine/ihre Figur auf einem Ereignisfeld, muss er/sie eine 
Ereigniskarte nehmen und versuchen, die genannte Bewegungen zu verstehen und nachzumachen, dann darf der 
Spieler/ die Spielerin weiter ziehen. Die anderen dürfen natürlich auch die Bewegung erraten. 


Kommt ein Mitspieler/eine Mitspielerin auf ein Bildfeld, so zieht er/sie eine Bildkarte und muss den entsprechenden 
Körperteil richtig benennen. Schafft er/sie das, so darf er ein Feld weiter ziehen. Bei den Bilderkarten gibt es 
zusätzlich Hilfskarten. Wenn der Spieler/die Spielerin den Körperteil nicht benennen kann, so zieht er/sie eine 
Hilfskarte. Das Ziehen der Karte hat aber auch zur Folge, dass die anderen Mitspieler ein Feld nach vorne gehen 
dürfen.


Wenn alle Mitspieler das Ziel erreicht haben ist das Spiel beendet.


Spielregeln können individuell angepasst werden.


Ereigniskarten


Bildkarten
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Ich tippe mit 
den Fingern.





Ich stehe auf 
einem Fuß.




Ich kämme 
meine Haare.




Ich schreibe 
mit meiner 
Hand.




Ich hebe 
meinen Arm.




Ich höre etwas 
mit meinem 
rechten Ohr.




Ich kreise 
meine 
Schultern.




Ich öffne und 
schließe 
meinen Mund.
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Ich bewege 
meinen Kopf 
nach rechts 
und links.




Ich beuge 
meine Knie.




Ich drehe 
meinen Hals.




Ich tippe auf 
meine Nase.




Ich ziehe 
meine Stirn 
nach oben.




Ich gehe drei 
Schritte.




Ich stütze 
meinen 
Ellenbogen ab.




Ich schließe 
und öffne 
meine Augen.
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Hilfskarte Bereich  
Kopf: 

- der Kopf  
- das Auge 
- die Nase 
- der Mund 
- das Ohr 
- das Haar 
- die Stirn

Hilfskarte Bereich 
Oberkörper: 

- der Hals 
- die Brust 
- der Bauch 
- der Rücken

Hilfskarte Bereich 
Arme: 

- der Arm  
- die Schulter 
- der Ellbogen 
- die Hand 
- der Finger

Hilfskarte Bereich  
Bein: 

- das Bein 
- das Knie 
- der Fuß


